
၁။	 အင်တာနက်ကကာင်းစွာရရှိပြီး	ကေးကင်းလုံခြုံကောကနရာတွင်	ေီးေန့်	စာကြေြန်း၊	စားြွဲနှင့်ထိုင်ြုံ	စီစဉ်ထားရှိရမည်။	ယင်း	

အြန်းေည်	ကြေဆိုေူ၏	မျက်နှာနှင့်	မျက်လုံးများကို	ကကာင်းစွာြမင်နိုင်ေည့်	အလင်းကရာင်ရှိရြါမည်။	စာကြေြန်းနံရံများ၊	

စားြွဲ	စေည်တို့တွင်	မှတ်စု၊	ြုံကေနည်း၊	ရုြ်ြုံ	စေည့်	ကရးမှတ်ထားမှုများ	မရှိကစရန်	ေန့်ရှင်း/ရှင်းလင်းထားရမည်။		

၂။	 စာကြေြန်းအတွင်း	ကြေဆိုရာတွင်	အေုံးြြုမည့်	ေုန်း/တက်ေလက်/	ကွန်ြျူတာ၊	ောောရြ်လိုအြ်ြျက်အရ	အကကမ်းတွက်	

ရန်၊	A4	စာရွက်အလွတ်၊	ြဲတံ၊	ြဲေျက်	နှင့်	ကရြုလင်းော	ယူကဆာင်ရမည်။	

မှတ်ြျက်	 -	 ောောရြ်၏	 လိုအြ်ြျက်အရ	 ယူကဆာင်ြွင့်ြြုကော	 A4	 စာရွက်အလွတ်၊	 ြဲတံ၊	 ြဲေျက်နှင့်	 ဂဏန်းကြါင်းစက်	

(calculator)	 စေည်တို့ကို	 ြလတ်စတစ်အိတ်ကဲ့ေို	 အတွင်းြမင်ရေည့်အိတ်ြေင့်	 ထည့်၍	 ယူကဆာင်ရမည်။		

မကြေဆိုြင်	A4	စာရွက်	အလွတ်ြေစ်ကကကာင်း	ကင်မရာ	(ဝက်ေ်ကင်မ်)	တွင်ြြေရမည်။	

၃။	 စားြွဲကြါ်တွင်	အြြားကော	အီလက်ထရွန်နစ်	ြစ္စည်းများ	(ဥြမာ-	စမတ်ေုန်း၊	စမတ်နာရီ၊	နားကကြ်များ၊	ဟက်ဒ်ေုန်း	စေည်)၊	

မှတ်စုစာအုြ်၊	ေတ်စာအုြ်၊	စာရွက်စာတမ်းများ	မရှိကစရ။

၄။	 စစ်ကဆးြျနိ်အတွင်း	စာကြေြန်းတွင်	ကြေဆိုေူတစ်ဦးတည်းော	ရှိရမည်။	မည်ေူမျှ	ဝင်ထွက်ြြင်းမြြုကစရ။

၅။	 ကြေဆိုရာတွင်	 ကကျာင်းေား/ေူ၏	 မျက်နှာနှင့်	 ဦးကြါင်းြိုင်းကို	 ကင်မရာ	 (ဝက်ေ်ကင်မ်)	 တွင်	 ထင်ရှားစွာ	 ြမင်ရရန်	

လိုအြ်ြါေည်။

၆။	 ကင်မရာ	 (ဝက်ေ်ကင်မ်)	 ြေင့်	 ကကျာင်းေား/ကကျာင်းေူများ	 ကြေဆိုမှုကို	 စက္ကန့်အလိုက်	 မှတ်တမ်း	 တင်ထားမည်	

ြေစ်ေည့်အတွက်	ကမးြွန်းများကို	ကူးယူြြင်း၊	ဓာတ်ြုံ	ရိုက်ယူြြင်း	(လုံးဝ)	မြြုလုြ်ရြါ။

၇။	 ကြေဆိုရာတွင်	အေုံးြြုေည့်	ေုန်း/	တက်ေလက်/	ကွန်ြျူတာမှလွဲ၍	အြြား	ေုန်း/	တက်ေလက်/	ကွန်ြျူတာများမှတစ်ဆင့်	

အြျက်အလက်များ	ကကည့်ရှုကြေဆိုမှု	(လုံးဝ)	မြြုလုြ်ရြါ။

၈။	 အြြားေူ	တစ်ဦးတစ်ကယာက်ထံမှ	အကူအညီရယူ	ကြေဆိုမှု	(လုံးဝ)	မြြုလုြ်ရြါ။

၉။	 ေတ်စာအုြ်များ၊	မှတ်စုစာအုြ်၊	စာရွက်စာတမ်းများကို	ကကည့်ရှုကြေဆိုမှု	(လုံးဝ)	မြြုလုြ်ရြါ။

၁၀။	ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကမးြွန်းများြေစ်ေည့်အတွက်	အြျနိ်မဆွဲေဲ	ကြေဆိုရမည်။

၁၁။	ကြေဆိုေူက	မိမိ၏	ကုဒ်နံြါတ်ကို	မှန်ကန်စွာ	ြေည့်ေွင်းရမည်။



၁၂။	ကကျာင်းေားတစ်ဦးေည်	တစ်ြုထက်ြိုကော	ကကျာင်းေားကုဒ်များ	(ID	Code)	များရရှိထားပြီး	ထိုကကျာင်းေားကုဒ်များြေင့်	

Moodle	 ID	 Code	 များရယူပြီး	 အကကိမ်ကကိမ်ကြေဆိုြြင်းမြြုရ။	 ကကျာင်းေား	 တစ်ဦး	 လျှင်	 မိမိ၏	 Moodle	 ID	 Code	

တစ်ြုတည်းြေင့်ော	မိမိကရွးြျယ်ထားကော	ောောရြ်များ	အားလုံးကြေဆိုရမည်။

၁၃။	ကြးထားေည့်	 အြျနိ်အတွင်း	 ကမးြွန်းများအားလုံးကို	 အစမှအဆုံး	 ပြီးဆုံးကအာင်	 တစ်ဆက်တည်း	 (တစ်ထိုင်တည်း)	

ကြေဆိုရမည်။	အတတ်နိုင်ဆုံး	အြျနိ်ြြည့်ကြေဆိုရန်	လိုြါေည်။	

၁၄။	ရုတ်တရက်	ကနမကကာင်းြြင်း/	အကရးကြါ်အကြြအကနမှလွဲ၍	စတင်ကြေဆိုြျနိ်မှ	ပြီးဆုံးေည်အထိ	ေုန်း/ကွန်ြျူတာ	ကင်မရာ	

(ဝက်ေ်ကင်မ်)	ကရှ့မှ	ထွက်ြွာြြင်းမြြုရ။

၁၅။	မေန်စွမ်းေူများနှင့်	 အထူးလိုအြ်ြျက်ရှိကော	 စာကြေေူများအကနြေင့်	 ကိုယ်တိုင်ကြေဆိုနိုင်ြြင်းမရှိြါက	 စာကြေေူ၏	

တစ်ဆင့်နိမ့်အတန်းမှ	 ကျန်းမာကရး	 ကကာင်းမွန်ပြီး	 စာကြထူးြျွန်ကော	 (ကမးြွန်းြုံစံကိုကကာင်းစွာ	 ေိရှိနားလည်ပြီးကော)	

ကကျာင်းေား/ေူ	တစ်ကယာက်	ကိုကြါ်၍	ထိုမေန်စွမ်းကကျာင်းေားအတွက်	 ကမးြွန်း	 ေတ်ြြြြင်း	 နှင့်	အကြေကရွးြျယ်ြြင်း	

ြြုလုြ်ကြးနိုင်ြါေည်။	 	 တစ်ဆင့်နိမ်းအတန်းမှ	 ကြေဆိုကြးမည့်ေူ	 အမည်၊	 အတန်း၊	 ကနာက်ဆုံးတက်ြဲ့ေည့်ကကျာင်းအ

မည်ကို	 beca.lms@be.moeedu.org	 ေို့	 အကကကာင်းကကားရမည်။	 စာကြေြျနိ်အတွင်း	 ကြေဆိုရာတွင်	 အေုံးြြုမည့်	 ေုန်း/	

တက်ေလက်/	ကွန်ြျူတာ	ကင်မရာ	(ဝက်ေ်ကင်မ်)	ကရှ့တွင်	(၂)	ဦးလုံး	ရှိကနရမည်။	

မှတ်ချက် - စစ်ဆေးချနိ်အတွင်း အထက်ပါအချက်များကို မလိုက်နာဆြကာင်း ဆတွ့ရှိပါက အသိအမှတ်ပပုလက်မှတ်နှင့် 

အမှတ်စာရင်း ထုတ်ဆပးမည် မဟုတ်သည့်အပပင် ပပန်လည်ဆပေေိုခွင့်ပပုမည် မဟုတ်ပါ။

၁။	 ကြေဆိုစဉ်	ရုတ်တရက်	အင်တာနက်ြြတ်ကတာက်ေွားြြင်း၊	လုံခြုံကရးအြက်အြဲြေစ်ကြါ်ြြင်းစေည့်	အကရးကြါ်	အကြြအကန	

များကကကာင့်	ကြေဆိုမှု	ရြ်တန့်လိုက်ရကော	ောောရြ်များရှိြါက	ကနာက်တစ်ကကိမ်	ဝင်ကရာက်	ကြေဆိုနိ ုင်ရန်	ကြေဆိုြွင့ ်	

	 (၂)ကကိမ် (2 Attempts) ထည့်ေွင်းကြးထားြါေည်။	နှစ်ကကိမ်ကြေဆိုပြီးကနာက်	အလားတူ	အကြြအကနမျ ိုးထြ်မံြေစ်ကြါ်ြါက	

beca.lms@be.moeedu.org	ေို့ဆက်ေွယ်၍ကြေဆိုြွင့်ကနာက်ဆုံး(၁)ကကိမ်	ထြ်မံကတာင်းဆိုနိုင်ြါေည်။		အြက်အြဲကကကာင့်	

ကြေဆိုမှုရြ်တန့်ရြြင်း	အမှန်ြေစ်မြေစ်ကို	စစ်ကဆးပြီး	ကြေဆိုြွင့်ကို	ြွင့်ြြုမည်ြေစ်ြါေည်။

၂။	 ကြေဆိုမှုအြက်အြဲကကကာင့်	 (၁)	 ကကိမ်ထက်ြို၍	 ကြေဆိုရြါက	 အများဆုံးရမှတ်အဆင့်ကို	 အတည်ြြု	 ေတ်မှတ်မည်	

ြေစ်ြါေည်။


